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㉙適切なネット利用、
　身に付けるには？

No.29-1
保護者自身がネット利用や
生活習慣を見直すことも
大きなポイント

うまホと学ぼう！ネット利用

●まず、保護者自身が気を付けること

●インターネットの特性と子どもたちの誤解

　子どもは保護者の行動を見て、学び、育ち
ます。
　子どもの適切なインターネット利用は、子
どもを取り巻く大人のインターネット利用や
取り組む意識にかかっています。子どもとと
もに、保護者自身がインターネットに関する
地域・技術、情報モラルやコミュニケーショ
ン能力をそれぞれ身に付けることが重要です。
　子どもだけでなく保護者自身も、日常のモ

・公開される
	 「友達しか知らない！」「鍵付きだから平気！」
・取り消せない
	 「削除・退会すれば大丈夫！」
・匿名性はない
	 「名前は書いていないから大丈夫！」

「インターネットを安全に使うために知っておくべき四つのポイント」（P40,41）も併せてご覧ください。

・伝わりにくい
	 「相手が悪い！」「もっと丁寧に書かないと！」
・書き過ぎやすい
	 「対面より楽」「信頼できる相手だろう」
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ラル・ルールに加え、インターネットの特性とリスクを理解して、適切なインターネット利用を心がけましょう。


